
Δρ. ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΝΤΕΚΟΥ – ΛΕΦΑΚΗ
Δερματολϐγοσ- Αφροδιςιολϐγοσ 

Ιςτοπαθολϐγοσ Δϋρματοσ



• Για να δοθεύ ό να επιβεβαιωθεύ μύα κλινικό 
διϊγνωςη
• Για να αφαιρεθεύ μια βλϊβη του δϋρματοσ
• Για να προςδιοριςθεύ αν τα ϐρια 
προηγοϑμενησ εκτομόσ εύναι επαρκό
• Έρευνα



Βιοψύα δϋρματοσ =  επιδερμύδα, το χϐριο 
και / ό χωρύσ τον υποδϐριο ιςτϐ

Αφαύρεςη βλϊβησ = Πλόρησ αφαύρεςη 
βλϊβησ για διϊγνωςη και θεραπεύα

Συμπληρωματικό Αφαύρεςη μετϊ από 
βιοψύα = Ένα τμόμα τησ βλϊβησ εύχε 
αφαιρεθεύ για διϊγνωςη μϐνο



Shave / κατ’ εφαπτόμενη βιοψύα = Μια 
οριζϐντια τομό του δϋρματοσ αφαιρεύται για  
διϊγνωςη ό θεραπεύα

Punch Βιοψύα = δεύγμα 2-6 mm ςε διϊμετρο, 
για διϊγνωςη

Βιοψύα με ξϋςτρο =  θραϑςματα ιςτοϑ 
αφαιροϑνται με ϋνα ξϋςτρο ςε ςχόμα 
κουταλιοϑ για διϊγνωςη και θεραπεύα



Το δεύγμα τοποθετεύται ςε 10% ουδϋτερη φορμόλη. 
όγκοσ φορμόλησ  > δϋκα φορϋσ από τον ιςτό. 

SOS δοχεύο καλϊ ςφραγιςμϋνο.

Ετικϋτα : πλόρεσ όνομα αςθενούσ ,ημερομηνύα γϋννηςησ ό / και  ΑΜΚΑ,       

περιοχό τησ βιοψύασ , ημερομηνύα.

http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21310


αςθενόσ = ηλικύα, φϑλο

δεύγμα = τϑποσ, ακριβόσ περιοχό τησ βιοψύασ

 κλινικϊ ςτοιχεύα = υποψύα διϊγνωςησ, 
διαφορικό διϊγνωςη 

 κλινικό ιςτορικό = διϊρκεια βλϊβησ, 
θεραπεύα που εφαρμϐζεται ό ϋχει εφαρμοςθεύ.



Biopsy requirements

http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21312


ΣΚΟΠΟΣ = Να διατηρόςει το δεύγμα δϋρματοσ επ 'αόριςτον 

Η Φορμϐλη ςχηματύζει διαςταυροϑμενουσ δεςμοϑσ μεταξϑ των καταλούπων 
λυςύνησ ςτισ πρωτεϏνεσ, ϋτςι δεν μεταβϊλλεται η δομό τουσ. 

Η οξϑτητα τησ ρυθμύζεται με φωςφορικϐ ϊλασ για την πρϐληψη τησ οξϑτητασ 
που προκαλεύται απϐ υποξεύα των ιςτών, διατηρώντασ ϋνα ρΗ 7. 

Το δεύγμα του δϋρματοσ τοποθετεύται ςε φορμϐλη τουλϊχιςτον 24 ώρεσ πριν 
απϐ την επεξεργαςύα του. Διειςδϑει αποτελεςματικϊ αλλϊ μϊλλον αργϊ, 
μϋςα ςτον ιςτϐ, ανϊλογα με το πϊχοσ του.

Εϊν κατϊ το χρϐνο τησ βιοψύασ δεν εύναι διαθϋςιμο ςτερεωτικϐ, το δεύγμα 
πρϋπει να διατηρεύται υγρό με φυςιολογικό ορό και να μεταφερθεύ ςτο 
εργαςτόριο το ςυντομϐτερο δυνατϐ, αφοϑ γύνει εκ των προτϋρων επαφό με 
το εργαςτόριο για να επιβεβαιωθεύ ϐτι θα υπϊρχει κϊποιοσ διαθϋςιμοσ για 
να το παραλϊβει. 



1) αριθμόσ ϋνταξησ δεύγματοσ ( μοναδικόσ)
2) επιςόμανςη ϊκρων με μελϊνη για τον εντοπιςμό των 

περιθωρύων εκτομόσ ( υποψύα κακοόθειασ)
3) Τοποθϋτηςη  του ςυνόλου ό μϋρουσ του δεύγματοσ ςε μύα 

ό περιςςότερεσ μικρϋσ πλαςτικϋσ καςϋτεσ που 
τοποθετούνται ςε φορμόλη ό Gouen

http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21296


αυτόματοσ επεξεργαςτόσ, 
αφυδϊτωςη με αλκοϐλη.
Καθαριςμϐσ τησ  αλκοϐλησ με ξυλϐλη
Ιςτϐσ ϋτοιμοσ γιϊ ενςωμϊτωςη 
ςτη παραφύνη.

Παραςκευαςτόσ
αφαιρεύ τον ιςτϐ απϐ την καςϋτα 
τον ςκηνώνει = τοποθετεύ ςωςτϊ ςε ϋνα καλοϑπι και χϑνει 
καυτϐ κερύ παραφύνησ πϊνω του. 
Το κερύ ψϑχεται, ςτερεοποιεύται και ςχηματύζει το μπλοκ 
ϋτοιμο για  να κοπεύ ςε λεπτϋσ μικροςκοπικϋσ τομϋσ (3-5 

microns).

http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21298


Ο  ενςωματωμϋνοσ ιςτϐσ κϐβεται ςε τομϋσ 
χρηςιμοποιώντασ μικροτϐμο, ο οπούοσ κινεύ 
το μπλοκ ςε ϋνα πολϑ κοφτερϐ μαχαύρι κϊθε 
3 ϋωσ 5 μικρϊ. 

http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21300
http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21302


Οι τομϋσ ςτη ςυνϋχεια επιπλϋουν ςε ϋνα θερμϐ 
λουτρϐ νεροϑ, τοποθετοϑνται ςε μια γυϊλινη 
αντικειμενοφϐρο πλϊκα μικροςκοπύου και 
ξηραύνονται ςε ϋνα ζεςτϐ φοϑρνο.

http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21304


Οι τομϋσ ςτην ςυνϋχεια βϊφονται με τη χρώςη 
ρουτύνασ (Η & Ε). 
Στα μεγαλϑτερα εργαςτόρια εύναι μια 
αυτοματοποιημϋνη διαδικαςύα, αλλϊ ςε οριςμϋνα 
κϋντρα γύνεται με το χϋρι. Σε οριςμϋνεσ 
περιπτώςεισ, μποροϑν να χρηςιμοποιηθοϑν ϊλλεσ 
ειδικϋσ χρώςεισ.

http://www.dermnetnz.org/imagedetail/21306




• Η Αιματοξυλύνη περιλαμβϊνει μια ποικιλύα 
απϐ μεταλλικϊ κατιϐντα που οδηγοϑν ςε 
ποικύλεσ αποχρώςεισ του μπλε. Εύναι μια 
βαςικό χρωςτικό που χρωματύζει τα 
νουκλεώνικϊ οξϋα του πυρόνα του κυττϊρου 
και ςυνόθωσ απομακρϑνεται μερικώσ απϐ ϋνα 
διϊλυμα οξϋοσ-αλκοϐλησ.



• Η εωςύνη εύναι ϐξινη και βϊφει κόκκινα τα 
κυτταροπλαςματικϊ ςυςτατικϊ των 
κυττϊρων.



Μια ρητύνη( EDELAN) εφαρμϐζεται ςαν 
κϐλλα για ςτερϋωςη καλυπτρύδασ πϊνω 
απϐ το πλακϊκι



 Η διαφϊνεια εύναι τώρα ϋτοιμη για τον δερματο- παθολϐγο για 
να την εξετϊςει και να κϊνει την μικροςκοπικό περιγραφό, τη 
διϊγνωςη και ςχϐλια.



Ενασ γενικϐσ ιςτοπαθολϐγοσ ό ϋνασ ειδικϐσ δερματοπαθολϐγοσ
εξετϊζει τισ υπϐ επεξεργαςύα ρουτύνασ τομϋσ κϊτω απϐ ϋνα 
οπτικϐ μικροςκϐπιο.



 Σε ϋνα παραςκεϑαςμα ρουτύνασ η ϋκθεςη δύδεται ςτον αιτοϑντα 
ιατρϐ ςυχνϊ εντϐσ 2 εργϊςιμων ημερών απϐ την παραλαβό του 
δεύγματοσ

 Σε οριςμϋνεσ περιπτώςεισ απαιτοϑνται για τη διϊγνωςη ειδικϋσ 
χρώςεισ ό ϊλλα τεςτ που μποροϑν να καθυςτερόςουν την 
υπαγϐρευςη.


