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Ο ιόγνο γηα ηνλ νπνίνλ γίλεηαη κία βηνςία

θιεγκνλώδνπο δεξκαηνπάζεηαο είλαη

ε επηβεβαίσζε ηεο θιηληθήο δηάγλσζεο



ιόγσ αλππαξμίαο θιηληθήο δηάγλσζεο                                         

ή         γηά επηβεβαίσζε ηεο θιηληθήο δηάγλσζεο

ΓΙΑ ΘΔΡΑΠΔΙΑ

γηα   ζπκπιεξσκαηηθή αθαίξεζε

&

Διεγρν ησλ νξίσλ ηεο ζπκπιεξσκαηηθήο 

αθαίξεζεο

Οηαλ πξόθεηηαη γηα ζπκπαγή όγθν

ε βηνςία ή αθαίξεζε γίλεηαη



αλππαξμία θιηληθήο δηάγλσζεο

ή

επηβεβαίσζε ηεο θιηληθήο   δηάγλσζεο



θαηά πόζνλ ρξεηάδεηαη

ζπκπιεξσκαηηθή αθαίξεζε



θαζνξηζκόο ησλ 

νξίσλ ηεο 

ζπκπιεξσκαηηθήο 

αθαίξεζεο



Ο θιηληθόο δεξκαηνιόγνο

Παξέρεη ηηο απαξαίηεηεο θιηληθέο πιεξνθνξίεο

Φύιν, ειηθία ,ηόπνο γέλλεζεο, ηόπνο θαηνηθίαο, 
ζέζε βιάβεο, ρξόλνο εκθάληζεο βιάβεο, κηθξό 
ηζηνξηθό, θιηληθή πεξηγξαθή βιάβεο, θιηληθή 
δηάγλσζε θαη δηαθνξηθή δηάγλσζε θαη ζε 
επηιεγκέλα πεξηζηαηηθά θιηληθή θσηνγξαθία. 

Τπνβάιιεη ηνλ αζζελή ζε εμεηάζεηο γηά επαηίηηδα, 
ΗΙV θαη ζύθηιε εθόζνλ δελ έρεη πξόζθαηα 
εμεηαζζεί γηα απηά.



ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΣΙΚΟ Ι΢ΣΟΡΙΚΟ

 Αιιεξγίεο.

 Ιζηνξηθό αιιεξγίαο ζε ηνπηθή λάξθσζε

 Λήςε θαξκάθσλ. Ιδηαίηεξα ε θνξηηδόλε 
αιινηώλεη ηελ ηζηνπαζνινγηθή εηθόλα.

 Γπζθνιίεο αηκόζηαζεο ή ιήςε 
θαξκάθσλ όπσο αζπηξίλε ή αληηπεθηηθά

 Πηζαλόηεηα εγθπκνζύλεο.



ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΣΙΚΟ Ι΢ΣΟΡΙΚΟ

 Λνίκσμε ζε πξνεγνπκέλε επέκβαζε

 Γεκηνπξγία ρεινεηδνύο

 Βεκαηνδόηεο

 Βαιβηδνπάζεηα ή αληηθαηάζηαζε βαιβίδσλ

 Αληηθαηάζηαζε αξζξώζεσο

 Τπέξηαζε

 Γηαβήηεο

 Αλνζνθαηαζηνιή



΢ΗΜΑΝΣΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΓΙΑ ΣΗΝ 

΢Χ΢ΣΗ Ι΢ΣΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 

ΓΙΑΓΝΧ΢Η

 Καηάιιεινο ρξόλνο

 Καηάιιειε ζέζε 

 Καηάιιειε κέζνδνο



ν θιηληθόο δεξκαηνιόγνο θαζνξίδεη

Σελ θαηάιιειε ρξνληθή θάζε 

γηά ηελ βηνςία ηεο βιάβεο



ΟΥΙ πξόσξε, ΟΥΙ παιαηά,                                                   

ΟΥΙ ηξαπκαηηζκέλε, ΟΥΙ ζεξαπεπκέλε

Γεληθά πιήξσο αλεπηπγκέλεο βιάβεο

Πξόσξεο βιάβεο = αγγείηηδα(θληδσηηθή, θλίδσζε = 

3 εκέξεο) πνκθνιπγώδε, έιθε(γαγγξαηλώδεο 

ππόδεξκα), θιπθηαηλώδεηο.

ΔΝΙΟΣΔ ΠΟΛΛΑΠΛΔ΢ ΛΗΦΔΙ΢ ΑΠΟ ΒΛΑΒΔ΢ 

΢Δ ΓΙΑΦΟΡΔΣΙΚΟ ΢ΣΑΓΙΟ ΔΞΔΛΙΞΗ΢



ΦΧΡΙΑ΢Η

 Φιπθηαηλώδεο= πξόσξε 

 ΢ηαγνλνεηδήο = όςηκε

 Καηά πιάθεο  = ιεπηδώδεο βιάβε

ΛΔΙΥΗΝΟΔΙΓΗ΢ ΠΙΣΤΡΙΑ΢Η

2 -3 εβδνκάδεο



ΟΧΙ ΒΙΟΨΙΑ

 ΢ε ελεξγό ινηκώδε βιάβε εθηόο ηεο 

cutaneous larva migrans. (2mm πάλσ 

από ηελ θνξπθή ηεο εξπζεκαηώδνπο 

γξακκήο)

 ζε βιάβεο κε εθειθίδεο ή δξπθάδεο ή 

παιηέο βιάβεο δεξκαηίηηδαο.



Ο θιηληθόο δεξκαηνιόγνο θαζνξίδεη

Σελ θαηάιιειε κέζνδν βηνςίαο ε νπνία 

εμαξηάηαη από ηηο θιηληθέο δηαθνξηθέο 

δηαγλώζεηο πνπ αθνξνύλ ηελ βιάβε θαη ηελ 

δηαλνεηηθή αλαζθόπηζε ησλ ηζηνινγηθώλ ηνπο 

εηθόλσλ.



ΜΟΡΦΕ΢ ΒΙΟΨΙΩΝ

 Δπηθαλεηαθέο = ιίγα θαινήζε λενπιάζκαηα

 Μέζνπ βάζνπο = θιεγκνλώδε, κεηαβνιηθά,  

ειθώζεηο, αξθεηνί όγθνη 

 Ιθαλνύ βάζνπο = ζθιεξνδεξκία, 

ππνδεξκαηίηηδεο



Βηνςία(incisional) κε λπζηέξη :

Οηαλ απαηηείηαη ηκήκα κόλνλ ηεο βιάβεο.

Βηνςία- Αθαίξεζε (excisional) κε λπζηέξη :

Οηαλ γίλεηαη αθαίξεζε νιόθιεξεο ηεο βιάβεο κε  

πγηέο   όξην.



Βηνςία – Αθαίξεζε κε λπζηέξη

Καη ζηα δύν γίλεηαη ειιεηπηηθή αθαίξεζε κε 

αλαινγία κήθνπο : πιάηνο = 3:1 

Καηά ηελ αθαίξεζε πξέπεη λα ππάξρεη 2 ρηι. όξην 

γύξσ από ηελ βιάβε.



Αθαίξεζε κε λπζηέξη

όηαλ είλαη απαξαίηεηε ε αμηνιόγεζε νξίσλ

όγθνη, άηππεο κειαγρξσκαηηθέο βιάβεο

κηθξνύ κεγέζνπο 



Βηνςία κε λπζηέξη

 Βιάβεο ζηα θάησ άθξα 

 Βαζεηά δεξκαηηθά- ππνδόξηα νδίδηα.

 ΢ηα άηνλα έιθε κε ππνςία 

θαξθηλώκαηνο. Παίξλνπκε από ηελ 

βιαζηηθή βιάβε θαη όξην πεξηβιαβηθά.



Βηνςία κε λπζηέξη εληόο βιάβεο

ζθιεξνδεξκία, ππνδεξκαηίηηδεο, ζπίινπο ζπλδεηηθνύ ηζηνύ.



Βηνςία κε λπζηέξη Ιππαζηί

΢πκπεξηιακβάλεη βιάβε θαη πγηείο ηζηνύο ζην   

ίδην ηζηνηεκάρην



Βηνςία κε λπζηέξη Ιππαζηί

κε αθαίξεζε γεηηνληθνύ πγηνύο δέξκαηνο  

όηαλ ζέινπκε λα ειέγμνπκε θαη ην όξην ηεο βιάβεο

αλεηόδεξκα, αηξνθόδεξκα, αλσκαιίεο 

ρξσζηηθήο (ιεύθε, κειαγρξώζεηο), 

δαθηπιηνεηδέο θνθθίσκα, θιεγκνλώδε

ζθιεξνδεξκία.   



΢ηηο Εμσθπηηθέο Βιάβεο



Punch βηνςία (1-8 mm)

θιεγκνλώδεηο δεξκαηνπάζεηεο

Γεληθά = 4mm

Πξόζσπν = 2-3mm

Σξηρσηό θεθαιήο = 6mm



http://www.ramsayhealth.co.uk/images/epidermoid-cyst.jpg


Shave βηνςία

βιάβεο επηδεξκηδηθέο ή ζην επηπνιήο ρόξην

Μπξκεθίεο, ΢κεγκαηνξξνηθέο κπξκεθίεο, αθηηληθέο 

θεξαηηάζεηο, ζπίινη, βαζηθνθπηηαξηθά.                  

ΟΥΙ ζε αθαλζνθπηηαξηθό- θεξαηναθάλζσκα                                                 

ΟΥΙ ζε βιάβεο πέικαηνο                                                       

ΟΥΙ ζε ππνςία κειαλώκαηνο



Curettage βηνςία

Μπξκεθίεο-Βαζηθνθπηηαξηθό

Να απνθεύγεηαη =πιηθό επηπνιήο θαη ειάρηζην



Βηνςία κε ςαιίδη

έκκηζρεο  βιάβεο



Shave αθαίξεζε (Saucerization biopsy)

 Σα ηειεπηαία 10 ρξόληα

 Βαζεηά shave αθαίξεζε κειαγρξσκαηηθώλ βιαβώλ

 Οηθνλνκία ζην ρξόλν αηκόζηαζεο , ζηα εξγαιεία θαη 
ξάκκαηα. 

 Μεηνλεθηήκαηα : πνιπάξηζκεο scallop scars, εθ ησλ 
νπνίσλ 20% παξνπζηάδνπλ δεπηεξνγελή κειάγρξσζε θαη 
ππνηξνπηάδνληα κειαλνθπηηαξηθό ζπίιν ή 
ςεπδνκειάλσκα ηνπ Ackerman

Κνίιε ιίπνπο, ηαηξνγελέο αλεηόδεξκα, ππεξηξνθηθέο 
νπιέο.. 



Shave αθαίξεζε (Saucerization biopsy)
Φεπδνκειάλσκα ηνπ Ackerman

Οηαλ ε Shave αθαίξεζε είλαη επηπνιήο θαη δελ αθαηξείηαη 
πιήξσο ε βιάβε από ην ρόξην ή ηελ ππνδεξκίδα, 
ππνιιεηπόκελα κειαλνθύηηαξα αλαπηύζζνληαη εθ λένπ ζηελ 
νπιή.

Ο ζπλδπαζκόο νπιήο, θιεγκνλήο, αγγείσλ θαη άηππσλ 
γξακκώζεσλ δίλνπλ ςεπδώο ηα δεξκαηνζθνπηθά θξηηήξηα 
ελόο κειαλώκαηνο.

Εάλ έλαο δεύηεξνο δεξκαηνιόγνο εμεηάζεη ηνλ αζζελή θαη 
δελ έρεη πξόζβαζε ζηελ αξρηθή ηζηνινγηθή έθζεζε δελ έρεη 
άιιε δπλαηόηεηα παξά λα ζπζηήζεη επαλαθαίξεζε ηεο 
νπιήο, δηόηη είλαη αδύλαηε ε θιηληθή δ.δ από έλαλ 
δπζπιαζηηθό ζπίιν ή έλα κειάλσκα



ν θιηληθόο δεξκαηνιόγνο θαζνξίδεη

Σελ θαηάιιειε πεξηνρή γηά ηελ    

βηνςία ηεο βιάβεο



Ο θιηληθόο δεξκαηνιόγνο νθείιεη   

λα γλσξίδεη

Όηη δελ ζπληζηάηαη ε ιήςε βηνςίαο

 ζηα θάησ άθξα από ηα γόλαηα θαη θάησ 

=αγγεία

 Όρη παιάκεο-πέικαηα γηά δ.δ ςσξίαζεο, 

εθδέκαηνο

Is histological examination of tissue removed by general practitioners always 

necessary? Before and after comparison of detection rates of serious skin 

lesions.

Lowy A, Willis D, Abrams K. BMJ 1997 Aug 16;315(7105):406-8



ΘΔ΢Η ΛΗΦΗ΢ ΒΙΟΦΙΑ΢

Πεξηθέξεηα : νπισηηθέο αισπεθίεο (εξύζεκα), 

θπγόθεληξν εξύζεκα, δαθηπιηνεηδέο θνθθίσκα,                     

ειθσκέλεο-λεθξσηηθέο βιάβεο 

Κέληξν  : ζε όιεο ηηο θιεγκνλώδεηο θαη ηνπο  όγθνπο

Καη ζηα δύν : πνιύκνξθν εξύζεκα, LSA,  

ζθιεξνδεξκία, δαθηπιηνεηδέο θνθθίσκα

Ιππαζηί : ιεύθε, αλεηόδεξκα, αηξνθηθή  

αθξνδεξκαηίηηο, 









Ο θιηληθόο δεξκαηνιόγνο

΢πδεηάεη κε ηνλ δεξκαηνρεηξνπξγό γηα ηπρόλ ηδηαηηεξόηεηεο 
σο πξνο ηνλ ηξόπν αλαηζζεζίαο ή ηελ κέζνδν βηνςίαο ζε 
ζρέζε κε ηελ πηζαλή θιηληθή ηνπ δηάγλσζε

π.ρ 

ζηελ κειαγρξσκαηηθή θλίδσζε

ε αλαηζζεζία πξέπεη λα γίλεηαη 

ζε απόζηαζε θαη βάζνο,

ζηηο ππνδεξκαηίηηδεο πξέπεη λα

γίλεηαη ρεηξνπξγηθή βηνςία

ζην θεξαηναθάλζσκα ε βηνςία 

πξέπεη λα  πεξηιακβάλεη θαη ηα 

δύν απέλαληη όξηα (beck)



Ο  θιηληθόο δεξκαηνιόγνο

΢πδεηάεη κε ηνλ δεξκαηνπαζνιόγν γηα 

ηπρόλ απαηηνύκελεο ηδηαηηεξόηεηεο  ζε 

ζρέζε κε ηελ πηζαλή θιηληθή ηνπ δηάγλσζε 

π.ρ εάλ ρξεηάδνληαη επηπιένλ ρξώζεηο ή 

αλνζνηζηνρεκεία νπόηε ζα ρξεηαζζεί 

κεγαιύηεξν ή δεύηεξν ηζηνηεκάρην



Ο  θιηληθόο δεξκαηνιόγνο

Οθείιεη λα βειηηώλεη ζπλέρεηα ηηο γλώζεηο ηνπ 

ζηελ δεξκαηνπαζνινγία ώζηε λα κπνξεί λα 

ειέγρεη ηα απνηειέζκαηα βηνςηώλ ηδηαίηεξα όηαλ 

γίλνληαη όρη από εηδηθό δεξκαηνπαζνιόγν αιιά  

από γεληθό παζνινγναλαηόκν θαη ηδίσο όηαλ 

αθνξνύλ θιεγκνλώδεηο δεξκαηνπάζεηεο θαη όρη 

όγθνπο.

Quality assessment of skin biopsy specimens referred to anonymous 

consultants.

Penneys NS. Arch Dermatol 1996 Sep;132(9):1053-6



Ο δεξκαηνρεηξνπξγόο πξηλ πξνβεί ζε

πεξαηηέξσ ρεηξνπξγηθή αληηκεηώπηζε ζηα 

νγθνινγηθά θπξίσο πεξηζηαηηθά, νθείιεη λα 

ζπδεηήζεη πξώηα κε ηνλ θιηληθό 

δεξκαηνιόγν.



Αλ θαη ε ηζηνπαζνινγία παξακέλεη ην <<gold 
standard>> γηά ηηο πεξηζζόηεξεο 
δεξκαηνινγηθέο δηαγλώζεηο πξέπεη λα 
γλσξίδνπκε όηη όιεο νη βιάβεο δελ κπνξνύλ λα 
νδεγήζνπλ ζε ζαθή ηζηνινγηθή δηάγλσζε.

Σα ηζηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά από ηηο 
θιεγκνλώδεηο θπξίσο παζήζεηο είλαη κε εηδηθά 
ή θαιύηεξα είλαη ελδεηθηηθά.

Αθόκε θαη ζηηο πηό ραξαθηεξηζηηθέο παζήζεηο 
όπσο ε ςσξίαζε θαη ν ιεηρήλαο ε ηζηνινγηθή 
εηθόλα είλαη ηππηθά <<ζπκβαηή κε>> παξά 
<<δηαγλσζηηθή >> ηεο θιηληθήο δηεξγαζίαο.



Η δεξκαηνπαζνινγία όκσο αθόκα θαη αλ δελ 

κπνξεί λα θάλεη αθξηβή ηζηνινγηθή δηάγλσζε , 

πξνζθέξεη ζεκαληηθό έξγν κε ην λα απνθιείεη 

θάπνηεο από ηηο δηαθνξηθέο δηαγλώζεηο π.ρ       

ε βηνςία κηαο ςσξηαζηόκνξθεο πιάθαο αθόκε 

θαη αλ δελ κπνξεί λα απνδείμεη ηελ δηάγλσζε 

ηεο ςσξίαζεο,  κπνξεί σζηόζν λα απνθιείζεη 

ηελ δηάγλσζε ηεο ζπνγγνεηδνύο κπθεηηάζεσο.



Κάλεη ε παξνπζία ηνπ δεξκαηνπαζνιόγνπ δηαθνξά 

ζηελ πνηόηεηα ηεο πεξίζαιςεο ηνπ αζζελνύο ;

ΥΧΡΙ΢ ΑΜΦΙΒΟΛΙΑ ΝΑΙ

΢ρεδόλ θάζε δηάγλσζε πνπ θάλεη ν θιηληθόο ηαηξόο έρεη άκεζε 

ζρέζε κε ηελ εκπεηξία ή ηπρόλ παξάιεηςε ηνπ δεξκαηνπαζνιόγνπ 

ν νπνίνο ζα εμεηάζεη ηελ βηνςία θαη ζα δώζεη ηελ δηάγλσζε ηνπ. 

Πνιιέο θνξέο ν δεξκαηνπαζνιόγνο ζπκκεηέρεη καδί κε ηνλ 

θιηληθό ηαηξό ζηελ εθηίκεζε ησλ εξγαζηεξηαθώλ εμεηάζεσλ ή 

πξνηείλεη ζπκπιεξσκαηηθέο εμεηάζεηο ή θαηεπζύλεη πξνο πιένλ 

εηδηθέο εμεηάζεηο νη νπνίεο ζα βνεζήζνπλ ζηελ δηάγλσζε.
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Κάλεη ε παξνπζία ηνπ παζνινγναλαηόκνπ δηαθνξά 

ζηελ πνηόηεηα ηεο πεξίζαιςεο ηνπ αζζελνύο ;

΢ηηο πεξηζζόηεξεο πεξηπηώζεηο ν αζζελήο αγλνεί ηηο ακθίδξνκεο απηέο 

πξάμεηο ελώ ν δεξκαηνπαζνιόγνο απνδίδεη ηελ επηζηεκνληθή ηνπ άπνςε 

ρσξίο πξνζπάζεηα εληππσζηαζκνύ  θαη κεξηθέο θνξέο ρσξίο αλαγλώξηζε 

ή θαη ακνηβή.

Δληνύηνηο απηέο νη πξάμεηο δελ έρνπλ κηθξόηεξε ζεκαζία γηα ηελ λνζειεία 

ηνπ αζζελνύο από κηα ρεηξνπξγηθή πξάμε ή κία θπζηθή εμέηαζε.

Καη ππάξρνπλ παξαδείγκαηα πνπ κε ηηο πξάμεηο ηνπο νη δεξκαηνζνιόγνη  

έθαλαλ έλα βήκα παξαπάλσ ζηελ δηεξεύλεζε ελόο εξγαζηεξηαθνύ 

πξνβιήκαηνο ή αθύξσζαλ ηελ παξαγγειία άρξεζησλ εμεηάζεσλ 

βειηηώλνληαο έηζη ηελ πνηόηεηα ηεο πεξίζαιςεο ηνπ αζζελνύο.
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